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   Strummingbird
	

	Maddison Glover - October 2025
	

	Danse de ligne   Débutants - 32 comptes    4 murs
	

	Musique: One More - James Johnston
	

	Intro: 16 comptes 
	

	
	

	
	

	
	


	
1-8                 (Side, Touch In Place) x 2, Vine Right, Touch 
	1-2
	PD à droite en pliant légèrement les genoux, Toucher le PG sur place 

	
	Option: Balancer les hanches en bas vers la droite et clic des doigts devant les yeux ou toucher le bout du chapeau 

	3-4
	Déposer le PG en pliant légèrement les genoux, Toucher le PD sur place

	
	Option: Balancer les hanches en bas vers la droite et clic des doigts devant les yeux ou toucher le bout du chapeau 

	5-6
7-8
	PD à droite, Croiser le PG derrière le PD
PD à droite, Toucher le PG à côté du PD 



9-16               Side With Hip Bump, (Hip Bump) x 2, Hip Bump With Flick, Vine Left, Touch 
	1-2
	PG à gauche avec coup de hanche à gauche, Coup de hanche à droite 

	3-4
	Coup de hanche à gauche, Coup de hanche à droite avec flick arrière du PG

	5-6
7-8
	PG à gauche, Croiser le PD derrière le PG
PG à gauche, Toucher le PD à côté du PG 



17-24              (Heel Strut) x 4
	1-2
3-4
	Talon du PD devant, Déposer la pointe du PD
Talon du PG devant, Déposer la pointe du PG

	5-6
7-8
	Talon du PD devant, Déposer la pointe du PD
Talon du PG devant, Déposer la pointe du PG


                                 Option: Ajouter du style plier légèrement les genoux en déposant la pointe des pieds

25-32              Double Heel Forward, Double Toe Back, ¼ Turning V-Step
	1-2
	Toucher le talon droit devant, Toucher le talon droit devant

	3-4
	Toucher la pointe du PD arrière, Toucher la pointe du PD arrière

	5-6
	PD devant en diagonal droite, PG devant en diagonal gauche 

	7-8
	⅛ tour à droite PD arrière, ⅛ à droite PG à côté du PD   3h00 


                       Option: Sur le compte de 8 faire un petit saut en tapant dans les mains 

Final:             Une fois le V-Step complété face à 6h00, ajouter des petits sauts croisés ½ tour à droite 







Bonne Danse.
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